
Trainingszeiten

Tag Uhrzeit Ort

Anfänger Kinder Donnerstag 17.30 - 18.30 Schulsporthalle (2)

Erwachsene Freitag 19.30 - 21.30 Schulsporthalle (2)

Fortgeschrittene Kinder und 
Erwachsene 
bis 5. Kyu

Dienstag 18.00 - 19.45
(01.04. bis 30.09.)

18.30 - 19.45
(01.10. bis 31.03.)

TSV-Halle (1)

Erwachsene 
ab 4. Kyu

Dienstag 19.45 - 21.00 TSV-Halle (1)

Erwachsene Donnerstag 18.30 - 20.00 Schulsporthalle (2)

Erwachsene 
(freies Training)

Freitag 19.30 - 21.30 Schulsporthalle (2)

Kinder Freitag 18.00 - 19.30 Schulsporthalle (2)
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